
                                       2023 年 9月 28 日更新 

                         那須地区ミニバスケットボール連盟 育成部 

 

那須地区DC活動に関する周知事項(2023 年度版) 

 

 

1. はじめに(地区 DC とは) 

日本バスケットボール協会(JBA)の掲げる強化・育成方針に基づき、栃木県では U12 育成センター(県 DC)を設置し、

選手の育成・強化を行っている。県 DC の活動はごく限られた選手での活動となることから、各地区に育成センター(地区

DC)を設置し、選手の普及・育成を目的として活動する。 

 

 

2. 那須地区における DC 活動の考え方(ガイドライン) 

① 選手選出の考え方について 

• 可能な限り多くのチームから選出する。 

• 男女とも 20 名前後を目安とする。 

② 練習内容について 

• 県DC練習会の内容を地区 DC選手に展開することを基本とする。 

• 練習会における選手への指導は育成部スタッフが担当する。 

③ その他 

• 受益者負担の観点から 1 回あたり 500 円の参加費を徴収する。 

• 欠席する場合、参加費は徴収しない。 

• 怪我等による見学は行わない。見学する場合は参加費を徴収する。 

 

 

3. 選手の選出基準について(2023 年度メンバー選出済み) 

下記 4 パターンの考え方に基づき選手を選出します。 

パターン 地区DC活動についての考え方 

1 
県 DC選手 

※該当者はチームへ通知済 

• 選手の希望があれば地区 DC選手としても活動が可能です。 

※地区DC としても推薦する場合は選手の体力的な負担に配慮をお

願いします。 

2 

県DC選考会(6/25 開催)へ 

推薦された選手 

※該当者はチームへ通知済 

• 選手の希望があれば地区 DC選手として活動が可能です。 

3 
各チーム推薦 

※全チーム対象 

• パターン 1 および 2 に該当しない選手で地区 DC への参加を希望され

る選手について、各チームから推薦をお願いします。 

※上記パターン 1 および 2 に該当する選手の所属チームは上記と

は別に選手の推薦が可能です。 

男子：各チーム 2名まで 

女子：各チーム 1名まで 

• 原則 6年生を対象としますが、チーム事情を勘案(6 年生が不在等)

し 5 年生の参加も可とします。 



4 育成部推薦 

• パターン 1〜3 のいずれにも該当しない選手を対象に、育成部がふさわ

しいと認めた選手について、所属チームの指導者と相談のうえ選手を推

薦します。 

• 原則 6年生を対象としますが、来年度以降を見据え特にふさわしいと

判断した場合は 5年生も対象とします。 

• 大会や練習試合の様子をふまえての判断とするため、随時の判断とさ

せていただきます。 

 

 

4. 選手推薦の基準について 

① 高いレベルを意識して練習や生活ができること。 

② 推薦された選手は、自分の力を高めるだけでなく、自分のチームや地域のミニバスケットボール競技力向上のために、

活躍が期待できること。 

 

5. 地区DC の活動予定について 

那須地区ミニ連WEB サイトにて周知する。 

詳細スケジュールは開催日の一週間前を目処にメール周知する。 

 

 

6. 練習会当日の持ち物について 

バッシュ・ボール・ドリンク類・タオル等の練習に必要なもの 

ビブス、リバーシブルもしくはユニフォームのいずれか(選手の識別を容易にするため忘れずに持参ください) 

 

 

以上 

 

＜問い合わせ先＞ 

那須地区ミニ連育成部 

男子：小森 仁(大山 bullets) 

女子：川島 恵一(黒磯MBC) 

 


